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VSBfonds investeert in sport

School en sport: een
gouden combinatie!

De Nederlandse jeugd beweegt te weinig, zowel tijdens als buiten schooltijd. Veel

sportverenigingen hebben geschoolde trainers en goede accommodaties, maar

weten niet hoe ze meer jeugd aan zich kunnen binden. Tijd om iemand een

brug te laten slaan tussen school en sport, want ze kunnen ontzettend

veel voor elkaar betekenen. In 2007 kwam de Alliantie School & Sport met

de oplossing: een combinatiefunctionaris die combinaties maakt tussen school
en sport om zo meer kinderen aan het bewegen te krijgen en sportverenigingen

daar waar nodig professionele ondersteuning te bieden. Het VSBfonds
steunt twee projecten waarbij zo'n combinatiefunctionaris centraal staat:
‘Meer bewegen door beter organiseren!’ en ‘Bennekom Beweegt'.

Zowel ‘Bennekom Beweegt' als ‘Meer bewegen
door beter organiseren!’ zijn in 2007 gestart als
pilot van een jaar, opgezet door de inmiddels opge-
heven Alliantie School & Sport. De pilots, twaalf in

totaal, waren ingesteld om de effectiviteit van com-

binatiefuncties te testen.

Ze bleken een groot succes. Vanal 2008 financiert
de overheid via de ‘Impuls brede scholen, sport en
cultuur’ gefaseerd 1.250 combinatiefunctionaris-
sen. De grootste dertig gemeenten kwamen als
eerste in aanmerking voor financiering, vanaf 2009
volgen negentig kleinere gemeenten. De verwach-
ting is echter dat pas in 2010 de meeste projecten
zijn voorzien van overheidssteun.
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Toen in 2008 de pilotsteun van de Alliantie School

& Sport werd stopgezet, moesten projecten in

kleine gemeenten, waaronder ‘Bennekom Beweegt'
(gemeente Ede) en ‘Meer bewegen door beter orga-
niseren!' (gemeente Heusden), op zoek naar een
andere inkomstenbron. Het gevaar bestond dat de
kennis en ervaring die was opgedaan tijdens de
pilotfase verloren zou gaan en dat de twee projecten
in 2010 opnieuw moesten worden opgestart. En dat
terwijl op deze locaties nauw overleg tussen vakleer-
krachten lichamelijke opvoeding was opgezet en de
combinatiefunctionaris vergevorderde plannen had
voor samenwerking tussen school en sportvereni-
ging en sportverenigingen onderling. Het VSBfonds
besloot dan ook het gat tussen de pilotsteun en over-
heidssteun bij beide projecten te dichten.

— Meer bewegen door
beter organiseren!

in het jaar dat combinatiefunctionaris Maaike
Walters aan de slag ging met het project ‘Meer
bewegen door beler organiseren!’, hebben de
leerlingen van het d'Oultremonteollege zestig
axtra sporturen erbij gekregen, De Schroef Is een
erkend leerbedrijf geworden, waardoor ROC-stu-
denten Sport & Bewegen er stage kunnen lopen.
Maar er wordt verder vooruit gekeken: voorberei-
dingen op de komst van de verplichte maat-
schappelijle stage in 2011 zijn al in volie gang.
Daarnaast werken sportverenigingen nauwer met
elkaar samen, worden er viijwilligerscursussen
georganiseerd en hebben de twee sportverenigin-
gen die de basis voor de samenwerkring hebben
gelegd, er iecer zeven leden bi] gekregen. De
sleutel van het succes is de samenwerking fussen
het d'Ouitremontcoliege in Drunen, atletiekver-
eniging DAK en hockeyvereniging MHCD binnen
Sticiting De Schroef, De stichting werkt daamaast
samen met buitenschoolse opvang. Hierdoor kun-
nen naschoolse sportactiviteiten buiten school

en op de sporivereniging worden aangeboden.
De activiteiten variéren van hockey en atietiek tot
paardrijden, volleybal, frishee et cetera.

Spin in dit web is Maaike: “De heift van mijn

tijd besteed ik aan projecten In het onder-

wijs &n de andera helft aan projecten bij de
verenigingen."Als combinatiefunctionaris heeft ze
mesrdere opdrachigevers en maar één werkge-
ver: Stichting De Schroef. Het Is gen construc-
tie die niet alleen haar, maar ook de stichting

&rg goed bevalt. Co van Dilk, secretaris van

De Schroef: “Binnenkort komen er in Heusden
mogelijk nog zeven combinatiefunctionarissen

bij en ik hoop dat zj allemaal binnen de stichting
aan de slag kunnen. De stichting Is een onafhan-
kelijke organisatie, daar zitten ze midden in de
praktijk — in het hart van de sportvereniging en
het onderwijs.”

Inmiddels Is bekend geworden dat de overheids-
subsidie voor de combinatiefunctionarissen
vervroegd wordt ingevoerd in de gemeente Heus-
den. Dat betekent automatisch dat de steun van
het V5Bfonds wordit stopgezet. Toch had dit pro-
ject niet zonder gekund: “Geen idee wat we dan
gedaan hadden”, zeggen Co en Maake. “Maar
moeilijk was het wel geworden!"

Voor meer informatie kunt u mailen naar info@

\ stichtingdeschroef.nl.
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Bennekom Beweegt —

Aanjager achter het project ‘Bennekom
Beweeqt' is combinatiefunctionaris Koos van
Maurik. Het project wordt uitgevoerd via het
‘Netwerk Combinatiefunctionaris Benne-

kom', dat bestaat uit twee basisscholen (St.
Alexanderschool en 0.b.s. De Prinsenakker)

en sportverenigingen van het eerste uur WB
voetbal en DVO-korfbal, de populairste sporten
in Bennekom. Inmiddels is het sportaanbod
flink uitgebreid en kunnen de basisscholieren
kennismaken met volleybal, hockey, badmin
ton, tennis, judo, capoeira, basketbal, tai chi en
zelfs schermen. Om dit alles in goede banen
te Ieiden, maakt Koos (tevens vakdocent gym)
dankbaar gebruik van verschillende leerstage-
en beweegteams

De doelstelling van ‘Bennekom Beweegt' is
simpel: “Meer kinderen meer laten bewegen".
Bijvoorbeeld door verenigingen en scholen

na te laten denken over hoe ze samen hun
accommodaties zo efficiént mogelijk kunnen
benutien. Maar ook is er een naschools pro-
gramma gerealiseerd waar kinderen drie keer
per week aan kunnen mesedoen en zijn er op de
woensdagmiddag sportprogramma’s voor de
groepen 3 en 4 uit heel Bennekom, Er is tevens
een traject opgezet voor ‘kwetsbare sporters'
waar kinderen met problemen op het gebied
van motoriek en zeifvertrouwen langzaam naar
de sportvereniging worden begeleid

Dankzi| de steun van hat VSBfonds kan Koos
allerlel projecten opzetten om Bennekomse
feupd aan het sparten te krijgen. Vooralsnog

is Koos de enige combinatiefunctionaris in de
gemeente Ede voor de basisschoolgroep 4-
12- jarigen, maar als het aan hem ligt, komt
daar snel verandering in. Het is de bedoeling
dat er In augustus van dit jaar een team van
combinatiefunctionarissen wordt losgelaten in
Bennekom en dat Koos de Bennekomse exper-
tise en projecten in samenwerking met Sport-
service Cde en de gemeente laat doorlopen
naar de andere wijken in Ede. En wanneer je
bedenkt wat een verschil één combinatiefuncti-
onaris inmiddels heeft gemaakt, kan je nagaan
dat er dit jaar een hoop gaat veranderen op
sportgebied in de Gelderse gemeente.

Voor meer informatie kunt u mailen naar info@
bennexombeweegt.nl,

o
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